2013年上海市向明初级中学体育特长生招生简章
向明初级中学为上海市体育传统项目学校，学校始终把体育工作作为全面推进素质教育的重要切入口和突破口。学校重视体育特长生的培养，促进特长生的个性健康发展，为国家培养优秀人才。

根据《2013年黄浦区初中预备班体育特长生招生办法》的文件精神，特制定学校体育特长生招生方案，具体如下：
一、招收项目：
女子篮球、游泳、乒乓
二、招生对象：
1、品行端正，学习良好的小学应届毕业生。
2、小学阶段一直参加市、区或校级相关运动队训练的应届毕业生。
3、小学阶段参加由区级及以上教育部门、体育部门组织的各级各类体育比赛，获得个人、团体前六名及以上，并能积极参加学校学生体育运动，表现突出的应届毕业生。
三、测试办法：
1、本人提出申请，经所在小学统一推荐报名，填写《2012年黄浦区小学升初中体育特长生招生推荐表》，于4月29日参加区教育局组织的专项体育测试资格认定。凡未取得专项测试资格认定的学生，我校将不予录取。
2、本校专业测试报名：4月10日前学校将《学校体育特长生招生简章》在校园网上公布，凡取得区专项测试资格认定的学生凭区体教结合办公室盖章认可的《2013年黄浦区小学升初中体育特长生招生推荐表》（原件）到本校（巨鹿路334号，近陕西南路）门卫处报名。
3、本校专业测试时间及地点：
· 第一次专项测试时间
5月10日（周五）13：00，在本校操场进行乒乓、篮球体能和技能测试。
5月10日（周五）15：00，在鲁班游泳馆进行游泳体能和技能测试。

· 第二次专项测试时间
5月17日（周五）13：00，在本校操场进行乒乓、篮球体能和技能测试。
5月17日（周五）15：00，在鲁班游泳馆进行游泳体能和技能测试。

四、测试流程：
1、13：00－13：30，所有体育特长生在本校音乐室集合，讲解测试要求，进行综合测试。
2、13：30 学生做准备活动后，乒乓特长生和篮球特长生按立定跳远、实心球的顺序进行测试，按要求记录成绩。游泳特长生到鲁班游泳馆等候做准备活动，准备测试。
3、乒乓特长生进行1分钟跳绳测试和单打比赛，按要求记录成绩。
4、篮球特长生进行全场跑篮、 30秒投篮和1分钟双飞跳绳测试和三对三比赛，按要求记录成绩。
5、15：00在鲁班游泳馆进行游泳各个项目的测试，准备活动结束后，先测试400米混合泳，再根据个人项目进行测试，按要求记录成绩。
五、测试要求：
1、召开体育测试小组工作会议，讨论对招收小学体育特长生体育测试相关问题，制定安全测试措施，强调裁判应严格遵循“公开、公平、公正”的原则。

2、在测试前，要对学生进行测试宣传，同时进行安全教育。
3、测试当天，如学生感觉不适，应及时告知测试体育教师，并通知家长，协调后经学校审核由学校安排时间进行补测。
4、测试前，学生做好准备活动。体育教师检查好场地，并对测试裁判和巡视人员进行培训，以确保测试工作规范有序进行。
5、测试时，如发生意外事故，应及时救治，情况严重应送医院，并通知家长。
六、评定标准：
1、体能测试标准按六年级测试标准记分。
2、技能项目按成绩排序，再结合比赛成绩，综合各方面表现择优录取。
学校体育特长生招生工作接受区教育局的监督。
学校联系电话：62589977*862 汤老师
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